新竹市114年全市運動會游泳比賽  新竹市東區東門國民小學校內報名表
	新竹市東區東門國民小學學生參加114年全市運動會游泳比賽報名表

	(原)班級座號：    年     班     號
	姓名：
	性別：  □男  □女

	身份證字號：
	出生年月日：民國      年      月      日

	參賽項目1：       式        M
	 (
必填
)最佳成績：＿＿ 分＿＿ 秒

	參賽項目2：       式        M
	最佳成績：＿＿ 分＿＿ 秒

	參賽項目3：       式        M
	最佳成績：＿＿ 分＿＿ 秒

	□欲參加4x50公尺自由式接力        □欲參加4x50公尺混合式接力(       式)
※接力報名人數若超過4人，則依成績優劣確定參加選手。

	1.請務必填寫報名參賽項目及最佳成績供參（參賽標準如右下表，未達標準請勿報名）。
2.以民國102年9月1日（含）後出生至報名前正式註冊之在學學生為限，每位選手最多可註冊報名三個單項(接力不在此限)，每項每校最多註冊6人。
3.因場地水深因素，無跳水一律由水中出發。仰式使用水中出發，其它個人單項的成績減1.2秒，混合式接力該隊成績共減3.6秒，自由式接力該隊成績共減4.8秒。詳閱技術手冊第七條比賽規則。
4.如有疑問請洽：體育組李老師 035222109轉8304。
5.比賽日期：114年9月20、21日(星期六、日)。
6.比賽地點：南寮溫水游泳池。【比賽需由家長自行接送參賽】


[bookmark: _GoBack]＊填妥報名表後，最慢請於7月15日(二)中午12：00前交至學務處體育組李老師，或將報名表電子檔寄至電子信箱 insist0926@tmail.hc.edu.tw。逾時不候。
＊體育組將於7月24日(四)前，公告報名名單至東門國小游泳隊Line群組，屆時煩請家長自行查閱，不便之處敬請見諒，感謝您。
[image: tmps學務處印章]家長簽名：                  緊急聯絡電話：               

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

◎報名項目：
	組別
	種類
	項目

	國
小
女
子
、
男
子
組
	自由式
	50公尺，100公尺，
200公尺，400公尺

	
	蛙式
	50公尺，100公尺

	
	仰式
	50公尺，100公尺

	
	蝶式
	50公尺，100公尺

	
	混合式
	200公尺混合式

	
	接力
	4x50公尺自由式接力，
4x50公尺混合式接力



◎參賽標準：未達標準請勿報名參加，
比賽成績未達參賽標準者取消其資格。
	組別
	國小組

	項目
	男
	女

	50M自由式
	55.00
	58.00

	100M自由式
	1:50.00
	1:55.00

	200M自由式
	3:40.00
	4:47.00

	400M自由式
	7:30.00
	8:00.00

	50M仰式
	1:00
	1:04.00

	100M仰式
	2:10.00
	2:20.00

	50M蛙式
	1:06.00
	1:09.00

	100M蛙式
	2:20.00
	2:30.00

	50M蝶式
	1:05.00
	1:08.00

	100M蝶式
	2:20.00
	2:28.00

	200M混合式
	4:10.00
	4:15.00
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