
新竹市東區東門國民小學 

(Hsinchu City East District Tungmen Primary School) 

113 學年度籃球隊招生甄選簡章 
 

一、 目    的：培養對籃球運動有興趣的學生更加精進，朝向品學兼優、五育均衡的健全發展。 

二、 招生對象：本校三、四年級男生。 

三、 報名條件： 

 配合球隊練習時間及服從規定。 

 能兼顧好品德行為及學業成績。 

 身體健康且能參與競技運動(劇烈運動)。 

四、 報名方式：填妥報名表，經家長及導師同意後，於 4 月 25 日(五)放學前交回學務處體育組。 

五、 甄選內容： 

 4 月 28 日~ 30 日早修。請小朋友這三天上午 7:50~8:30 到晨希館二樓進行選拔測試。 

 評分項目包含：體適能、敏捷反應及球感測試。 

 錄取名單將於 5 月 2 日（五）放學前，置放通知單於錄取者班級交換櫃並公告校網。 

六、 如有任何參加疑問歡迎來電洽詢 5222109-3106 陳易辰老師。 

七、 球隊相關資訊介紹： 

教練團 許哲峻主任、陳易辰老師 

訓練課程 時間 參加對象 

課間常態練習 每週一至週五上午 07:40~08:30。 

每週二、四、五中午 12:35~13:20。 

常態練習每位都要參加 

課後練習 1.每週二、四 15:50~17:30。(課業輔導+訓練) 

2.每週三 12:50~17:00。(課業輔導+訓練) 

1.自由參加 

2.比賽代表選手參加即可  

寒暑假集訓 學期末另行通知 全隊 

 

     ----------------------------報名表(請裁切後填妥 4/25 放學前交至學務處體育組)----------------------- 

學生姓名  班級      年     班 

家長同意 □身體健康，同意參加甄選。入選

後能遵守校隊規定、配合練習。 

簽名：               

導師簽名  

導師建議  

   本表可自行上校網最新消息下載填寫，或至學務處索取。 


