
開課日 結束日 社團名稱 開課教師 上課星期 招收年級 上課時間 課程費 材料費 總金額 招收人數 說明

9月16日 12月16日 化踊翻滾中國舞蹈社A 葉芸筑 一 1、2、3、4 12:50-14:20 3600 0 3600 20

1.課程內容以北京中國舞考級為主。
2.增進學生身體的柔軟度與翻滾技巧的能力訓練。
3.促進學生肢體協調發展。
4.提升學生對舞蹈的自信與表現力。

9月16日 12月16日 語言表達思辨素養社A 張玉美 一 2、3、4 12:50-13:50 3600 0 3600 20
讓學生在公開場合學習聆聽、同理、陳述事件、表達情意、訓練邏輯思辨、克服緊張、
培養自信、建立良好人際關係（上課請帶鉛筆盒）

9月16日 12月16日 扯鈴社A 陳韋均 一 1、2、3、4 12:50-14:10 2880 0 2880 20
傳承民俗技藝，發揚中華文化，學習扯鈴可以訓練手眼協調和增進腦力，除了體驗許多
招式樂趣外，教練還會帶出多項舞台道具體驗，引領學生們在肢體上和感官上的學習。

9月16日 12月16日 創意3D列印筆A 蕭沛瑄 一 1、2、3、4 12:50-14:30 2280 1080 3360 20

畫筆將2D平面延伸轉成3D，發揮學生創意與釋放孩子們所有的想像力，學習用科技結合
各種素材，創作出各式各樣的生活小物，還能做出自己最喜歡的卡通人物模型，每堂課
的作品都可以帶回家。

9月16日 12月16日 桌球社A 張勻宥 一 1、2、3、4 12:50-14:00 2760 240 3000 30
穿著輕便服裝、運動鞋、攜帶水壺、自備刀板(橫式)桌球拍
代購球拍與其他事項可聯繫教練Line : yuyu2142

9月16日 12月16日 躲避飛盤A 王崧任 一 1、2、3、4 12:50-14:20 3200 100 3300 30
提升學生的敏捷度、協調性與團隊合作精神，同時讓孩子們在有趣的遊戲中學習飛盤技
巧並享受運動樂趣。

9月16日 12月16日 活力籃球社 黃程業 一 1、2、3、4 12:50-14:20 3200 100 3300 30
提升學生的籃球技巧、團隊合作精神與體能，同時培養孩子們的興趣，並在輕鬆有趣的
環境中學習與成長。

9月16日 12月16日 YR英語繪畫系統 陳竹蕾 一 1、2、3 12:50-14:00 2290 1220 3480 15

YR繪畫系統為美國公立私立學校同步使用課後社團
1. 透過系統式學習建立結實繪畫基礎。
2. 提早融入以英文為主要學習工具的環境。
3. 透過藝術表達自我，培養創意。

9月16日 12月16日 欣蕾芭蕾民族舞蹈社 呂維馨 一 1、2、3 12:50-14:20 3600 0 3600 20

一、肢體開發律動
二、歡樂即興舞蹈
三、中國舞基本

9月16日 12月16日 烏克麗麗達人秀 曾靖媛 一 1、2、3、4 12:50-14:00 3120 0 3120 20
推廣烏克麗麗音樂教育及學習相關知識-自彈自唱、樂理分析、表演經驗傳承，使學生成
為烏克麗麗達人！

★本學期學生課後社團報名時間：

   9/2(一)AM08:00 ~ 9/6(四)PM16:00。

★各社團上課次數為12次，11/04~-11/08為定期評量週，週一及週三皆停課。

★若開課成功，該社團上課通知單(含上課時間表)，將於09/12(四)後置放在各班交換櫃，煩請家長協助黏貼於小朋友的聯絡簿，以供整學期參考。

★社團費用於報名表單資料填寫時，即匯款轉帳給社團聯絡人，完成報名表單資料填寫與繳費後，才算完成報名。

★退費辦法

(1)學生自報名繳費後至實際上課日前退出者，退還七成學費；自實際上課之日算起未逾全期三分之一者，退還學費之半數，參加社團活動期間已逾全期三分之一者，不

予退還。

(2)教材及學習材料費應全額退還，但已購置成品者，發給成品。

(3)社團應故未能開班上課者，應全額退還費用。

★本校僅提供課後社團場地租借，詳細資料請洽社團聯絡人詢問。社團相關問題洽詢電話:03-5251827 / 5222109*8303 活動組 鄭老師。

★為響應環保，課後社團一覽表將全面電子化，需紙本之家長可開學後請學生至學務處領取。

本校課後社團報名(請點選東門國小首頁最新公告https://www.tmps.hc.edu.tw/)

新 竹 市 東 區 東 門 國 小 113 學 年 度 第 一 學 期 課 後 社 團 一 覽 表
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開課日 結束日 社團名稱 開課教師 上課星期 招收年級 上課時間 課程費 材料費 總金額 招收人數 說明

9月16日 12月16日 創意黏土社 曹宇萱 一 1、2、3、4 12:50-14:00 2400 1200 3600 20

讓孩子自己動手捏塑黏土，透過他們的觀察力、想像力及創造力，運用在作品中。以生
活中可以接觸到的事物主題，搭配不同的節日主題，加入教案內容。
12課共完成12件完整作品。

9月16日 12月16日 奇幻魔術社 廖晧辰 一 1、2、3、4 12:50-13:50 2600 1000 3600 20

藉由魔術訓練小朋友的 說話技巧、肢體語言以及手指靈活度而進階互動式的魔術教學讓
小朋友對於魔術的專注及學習力能更有幫助。(材料費包括：撲克牌、生活魔術、DIY魔
術道具、魔術道具）

9月16日 12月16日
程式入門班
動畫與遊戲

蔡保萱 一 2、3、4 12:50-14:10 3600 0 3600 12

學生自備筆電或10吋以上平板載具(亦提供平板租借於上課使用，需另付費420元)。為無
基礎或初學程式的學生規劃的scratch程式課程，引導學生邏輯性思考並設計自己的動畫
與遊戲，激發創造靈感並累積程式經驗。

9月16日 12月16日 MOSA翻轉體操社 劉珈榕 一 1、2、3、4 12:50-14:20 3600 0 3600 30

以綜合提升兒童核心素養為目標，從認知、技能及情意三大層面著手。藉由體操的背景
介紹與歷史演進，從中提升兒童的認知面：瞭解動作要領及表現方式，認識動作技能概
念與動作練習策略；課程中專注於發展身體的柔韌性、力量、平衡及協調，並注入倒立
動作的元素，為兒童提供一個挑戰而有趣的運動體驗，以提升兒童的技能面；在合作性
的練習與互動中，培養兒童的情意面。

9月16日 12月16日 身深兒童瑜珈 洪昕岑 一 1、2、3、4 12:50-14:00 3000 0 3000 20

結合遊戲與故事聯想，引導孩子們在每一個有趣的活動中，讓身體自然而然的伸展與建
構；透過瑜珈體式及呼吸法的練習，打開身體的覺知，進而整合內在情感、意志與思考
，保持身心的柔韌，且找回身體的自癒能力。瑜珈不僅是一種運動，更是一種充滿愛與
慈悲的生活哲學。

9月16日 12月16日 STEM創意科研社 許芯妤 一 1、2、3、4 12:50-14:20 1340 1660 3000 20

1. 機械創意科技：透過mbot機器人挑戰各種關卡，搭建積木融入機械構造。
2. 益智科學：透過動手動腦展開科學實驗和遊戲，培養工程技能及數理邏輯。
3. 生物人類學：課程中包含遺傳學、環境與肥料、昆蟲生命週期、大腦的構造及開發。

開課日 結束日 社團名稱 開課教師 上課星期 招收年級 上課時間 課程費 材料費 總金額 招收總人數 說明

9月18日 12月11日 語言表達思辨素養社B 張玉美 三 4、5、6 12:50-13:50 3600 0 3600 12
讓學生在公開場合學習聆聽、同理、陳述事件、表達情意、訓練邏輯思辨、克服緊張、
培養自信、建立良好人際關係（上課請帶鉛筆盒）

9月18日 12月11日 課後羽球 葉杏娟 三 1〜6 12:50-14:20 3300 0 3300 30 羽球球路、步法練習，比賽規則解說及分組對打比賽。(請自備球拍)

9月18日 12月11日 科學動手玩 劉曙彰 三 1〜6 12:50-14:00 2400 1200 3600 15
1.科學玩具製作為主，培養動手做的能力。 2. 相關科學實驗與原理介紹為輔，強化科學
概念* 12堂課程共有12個科學主題單元，帶回12個科學玩具

9月18日 12月11日 MIKI街舞社 張智瑀 三 1〜6 12:50-14:20 3600 0 3600 30

歡迎小朋友一起加入👉MIKI街舞社👈

此社團由新竹MIKI兒童街舞師資團隊所成立
MIKI兒童街舞為桃竹苗地區最具指標性的兒童街舞品牌
一直以孕育街舞人才為目標，有制度且循序漸進去培養小朋友對於街舞的興趣
MIKI對於兒童街舞的專業培養有非常多的作品及經驗
希望可以教導小朋友認識街舞
從而讓小朋友的國小生活更多采多姿並且更有自信
希望對跳舞有興趣的小朋友能夠一起加入我們唷!!

9月18日 12月11日 游泳社 徐培浩 三 1〜6 12:50-15:10 1800 3300 5100 30

東門國民小學與柏克利游泳學校合作，培訓游泳社團課程。
教學師資由柏克利游泳學校專業教練團隊擔任。
游泳場地位於光復中學內，環境安全，水質優良，整潔衛生。
學員可以在游泳技術及能力上精進、掌握水域活動安全自救意識，
培養良好且持續的運動習慣。

9月18日 12月11日 聚遊桌遊社 劉文琪 三 1〜6 12:50-14:20 3360 0 3360 20
以優質多元的桌遊和適齡好玩的機制，整合數感/語文/邏輯/思考/品格等教學重點，引導
學生團隊良性互動，達到培養學生自信心寓教於樂的社團發展特色。



開課日 結束日 社團名稱 開課教師 上課星期 招收年級 上課時間 課程費 材料費 總金額 招收總人數 說明

9月18日 12月11日 化踊翻滾中國舞蹈社B 林宜羣 三 1〜6 12:50-14:20 3600 0 3600 20

1.課程內容以北京中國舞考級為主。
2.增進學生身體的柔軟度與翻滾技巧的能力訓練。
3.促進學生肢體協調發展。
4.提升學生對舞蹈的自信與表現力。

9月18日 12月11日 扯鈴社B 陳韋均 三 1〜6 12:50-14:10 1250 1410 2880 20
傳承民俗技藝，發揚中華文化，學習扯鈴可以訓練手眼協調和增進頭腦創意，體驗許多
招式樂趣外還會帶出各項道具體驗，引領學生們在肢體和感官學習。

9月18日 12月11日 桌球社B 黃韻玲 三 1〜6 12:50-14:00 2760 240 3000 30
穿著輕便服裝、運動鞋、攜帶水壺、自備刀板(橫式)桌球拍。
球拍代購可聯繫教練，Line:yuyu2142。

9月18日 12月11日 凱晨籃球社 丘哲安 三 1〜6 12:50-14:20 3000 0 3000 30

甚麼是籃板王、神射手、MVP?半場兩人傳球、三重威脅腳步、
低位單打技巧、空手切入技巧這些名詞你了解幾個？
想知道更多的籃球相關知識，想學更多籃球技巧，
絕對不能錯過哲安教練的籃球社哦。

9月18日 12月11日 創意3D列印筆B 蕭名桂 三 1〜6 12:50-14:30 2280 1080 3360 20

畫筆將2D平面延伸轉成3D，發揮學生創意與釋放孩子們所有的想像力，學習用科技結合
各種素材，創作出各式各樣的生活小物，還能做出自己最喜歡的卡通人物模型，每堂課
的作品都可以帶回家。

9月18日 12月11日 東門國小跆拳道社 李承威 三 1〜6 12:50-14:20 3240 0 3240 30
藉由跆拳道運動讓同學們擁有一個健康、活潑的身心，培養堅強、忍耐、謙虛的精神，
在練習中提升個人的自信心，在團體的生活中培養出自我的責任感。

9月18日 12月11日 仿真甜點袖珍小物 林芝宜 三 2、3、4、5、6 12:50-14:20 2640 960 3600 20

仿真類是運用黏土的不同特性和複合媒材做結合，加以上色、塑型、組合，做出逼真的
效果，揉捏黏土的過程中，培養孩子精細.耐心.以及立體感。帶來的樂趣無窮，也是享受
休閒舒壓的一種方式，作品亦能用來妝點生活。課程中透過老師的說明與指導，瞭解不
同黏土的特性，再依步驟分解捏塑內容，讓孩子從中快樂學習。

9月18日 12月11日 直排輪社 許敬杰 三 1〜6 12:50-13:50 2200 0 2200 20 透過運動培養孩童自信及平衡力。

9月18日 12月11日 蛇板社 徐勝澧 三 1〜6 12:50-13:50 2200 0 2200 20 透過運動培養孩童自信及平衡力。

9月18日 12月11日 躲避飛盤B 王崧任 三 1〜6 12:50-14:20 3200 100 3300 30
提升學生的敏捷度、協調性與團隊合作精神，同時讓孩子們在有趣的遊戲中學習飛盤技
巧並享受運動樂趣。

9月18日 12月11日 現代油畫社 小魚 三 1〜6 12:50-14:20 3000 600 3600 20

現代油畫以壓克力顏料為基礎，透過色彩學的基礎認識、材料的運用與堆疊的色彩，帶
領孩子探索色彩世界的美感。我們在不同素材上創作，作品趣味又實用，讓孩子們創造
出滿滿的成就感。

9月18日 12月11日 木颯創意美術社 林欣蒂 三 1〜6 12:50-14:20 2200 1400 3600 20

課程著重於多元媒材的運用，涵蓋了豐富的主題與技法。透過藝術家的介紹與作品探索
，以及美勞和捏塑等實作環節，學生們將探索色彩、形狀與創意的無限可能。每堂課都
是一場啟發學生想像力與創造力的冒險，讓學生在創作中感受到無盡的樂趣與成就。

9月18日 12月11日 科技樂高機器人 洪昕岑 三 1〜6 12:50-14:20 1200 2400 3600 20

使用科技樂高EV3教育版，藉由主題課程學習物理、機械原理，過程中培養空間感、發
現錯誤、解決問題。並透馬達使機器動起來，配合主題進行活動，讓學生在玩樂中學
習、增加同儕間的合作及互動，也鼓勵學生發揮創意、想像力進行改裝。

9月18日 12月11日 躲避球社 黃程業 三 1〜6 12:50-14:20 3200 100 3300 30
提高學生的反應速度、團隊合作與體能，同時在有趣的遊戲中學習策略與技巧，讓孩子
們享受運動的樂趣。

 113.08.05學務處 活動組 彙編


