
新竹市東門國小 113 學年度『體育團隊暑訓』預定期程 113.06 公告 

※暑訓練習時間將會視特殊情況隨時調整，敬請自行留意團隊訊息或公告。 

校隊名稱 暑訓日期 地點 備註 

棒球隊 

7/1-7/4「鳳梨盃選手」集訓 

平日上午 08：00～12：00 

東門國小 

7/5-7/7 嘉義鳳梨盃 

7/29 至 8/13 

8/20 至 8/28 

（週一至週五） 

上午 08：00～12：00 

※各球員請依通知單時間出席 

7/29 暑訓開訓 

8/14至 8/19菊島盃停練 

8/29 返校日停練 

8/30 開學日早自習停練 

田徑隊 
8/19 至 8/28（週一至週五） 

上午 08：30～11：30 

東門國小 

或 

新竹市立田徑場 

8/29 返校日停練 

8/30 開學日停練 

躲避球隊 
8/21 至 8/28（週一至週五） 

上午 08：30～11：30 
東門國小 

8/29 返校日停練 

8/30 開學日停練 

籃球隊 

小隊＆新生 

8/5 至 8/23（週一至週五） 

下午 13：30～17：00 

東門國小 
8/26 至 8/29 停練 

8/30 開學日停練 
大隊 

7/29 至 8/23（週一至週五） 

下午 13：30～17：00 

 


