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開學第一天，校園就被颱風破壞，

小默和言言最愛的老樹更是被吹倒，只剩下一個老樹坑……

「這裡可以改成沙坑遊戲區！」

「可不可以在這裡養小動物？」

在老師帶領下，班上同學們提出各種紀念、改造老樹坑的建議。

究竟小默和言言可以怎麼做？

大人會願意傾聽班上同學們的意見嗎？

老樹坑可以怎麼辦，我們一起幫忙想想看！老樹坑可以怎麼辦，我們一起幫忙想想看！

我我
有有
好
點
子子
！！
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讓孩子們瞭解對於他們的建議是如何解釋和運用的，透過實際及全面的雙向

溝通及交流，真正落實傾聽他人意見、並為自己發聲的「表意權」精神。

　　希望每位展閱本書的大小讀者們，都可以跟著故事內容一起反思日常生

活中的情境，不論是家庭或校園，當面對事件時孩子們能運用哪些方式表達

自己的想法，而其父母、師長及照顧者又可以如何考量並做出適當的回應及

決定。

　　透過政府、社會及家庭攜手共同努力，「兒童權利公約」才能真正扎根，

傾聽兒少的聲音，為孩子們營造提出觀點和發起活動的機會，需要你我一起

實踐，期待您在閱讀本書的過程中，對於「幼齡兒童表意權」能有更豐富多

元的了解與收穫。

衛生福利部社會及家庭署署長

謹誌
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《我有好點子 ! 改造老樹坑》署長序

　　我國於民國 103年 11月 20日通過「兒童權利公約施行法」，將聯合國

「兒童權利公約」國內法化，「兒童權利公約」施行至 113年已屆 10年，

10年來政府積極推動兒童權利保障工作，促進並完善兒童及少年各項身心發

展及權利落實。隨著宣導活動的開展，於實務推動上發現，當兒少經歷自己

的觀點被重視並體會尊重他人觀點，才能獲取傾聽他人意見的能力與意願，

為使未滿 12歲兒童也有機會表達對於公共議題的想法，今年聚焦於「幼齡

兒童表意權」，透過平易近人的繪本故事，吸引幼童觀察生活、勇敢發聲。

　　溝通成立的要件包含表達與傾聽，「兒童權利公約」第 12條「兒童有

被傾聽及意見獲得考量的權利」強調應傾聽兒童的聲音並認真對待他們的想

法，本署製作《我有好點子 !改造老樹坑》繪本，透過貼近兒童生活的繪本

故事，引導孩子面對事件發生時，除了情緒抒發外，最重要的是學習表達自

己的意見，而為使孩子們能夠感到安心且願意表達看法，父母、師長及照顧

者的角色也至關重要，我們應該提供足夠的時間、資源和空間，以確保孩子

們能夠做好充分準備，有自信、有機會表達他們的意見，同時他們也應該擁

有平等的參與機會，包容並鼓勵弱勢兒童為他們的處境提出訴求，是我們責

無旁貸的責任；除了傾聽孩子們的看法外，也應該對其意見給予適當看待，
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媽媽聽了，要他們別難過。下次連假會帶他們

去新開幕的遊樂園玩。

言言和小默好高興，他們嘰嘰喳喳的討論著，

到時候一定要和皮皮一起搭摩天輪。

沒想到，爸爸卻說皮皮年紀還小，在人多的地

方容易太興奮，不適合帶牠去遊樂園玩。

6
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「明天就要開學了。」小默靠在皮皮身上嘆氣。

言言看著窗外的暴風雨說：「好想再出去玩喔！」
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「皮皮被留下來太可憐了。」

小默傷心的抗議。

言言也大聲的喊著：「我就是

想跟皮皮一起出去玩！」

爸爸和媽媽不停的安慰小默和

言言，說以後一定會再找其他

機會帶皮皮一起出門玩。

可是，小默和言言不喜歡這樣，

卻又不知道該怎麼辦才好。
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如果他們能做些什麼就好了⋯⋯
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開學了。

學校裡，許多樹木和花草都被颱風吹倒了。

一大早就有很多人在忙著恢復校園環境。

各班老師也帶著同學們來幫忙打掃，

大家一起把學校變回原來的樣子。
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怎 麼 會 這 樣怎 麼 會 這 樣 ......
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同學們平日最喜歡的老樹，是被摧毀得最嚴重的地方。

每 次 颱 風 來

老 樹 都 傷 痕 累 累

撐 得 很 辛 苦

 所 以 學 校 決 定 暫 時

先 把 老 樹 移 走

每 次 颱 風 來 ，
老 樹 都 傷 痕 累 累 ，

撐 得 很 辛 苦 ，
所 以 學 校 決 定 暫 時
先 把 老 樹 移 走 。

老 樹 沒 了  老 樹 沒 了 ......

那 這 裡 會 變 成那 這 裡 會 變 成
什 麼 樣 子 ？神 麼 樣 子

老 樹 被 帶 去老 樹 被 帶 去
哪 裡 了 ？哪 裡 了

我 想 念 老 樹我 想 念 老 樹 。
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不論什麼時候，　

他們都最喜歡跟老樹在一起。
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大家最愛老樹了。   
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小默還是很難過，他小聲的問老師：

「真的可以嗎？」

老師笑著說：「當然可以，你們是

最常使用這裡的人，所以你們的意

見對學校來說很重要喔 !」

我 也 有我 也 有 ！
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老師看同學們好像有很多話想說，

於是，他做了一個決定。

大 家 要 不 要 一 起大 家 要 不 要 一 起
為 這 個 坑 洞 想 一 些

改 造 方 法 呢 ？

我 有 好 辦 法我 有 好 辦 法 ！

為 這 個 坑 洞 想 一 些

改 造 方 法 呢

要要 ！

好 耶！好 耶
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我覺得可以蓋

天氣觀測小站。

我覺得一定有方法

讓這裡繼續種樹。
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可不可以 ……

在這裡養小動物？

我想做成

小演講臺。

可以改成沙坑遊戲區啊！
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老 師 ！
我 ！ 想 要 做 成
這 種 形 狀 的 那 個 。  

這 樣 啊 ...... 我 知 道 了 ！
我 們 可 以 做 一 件 事 ！

老 師

我  想 要 做 成

這 種 形 狀 的 那 個  

這 樣 啊   我 知 道 了

我 們 可 以 做 一 件 事
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我 我 想我 、 我 想 ......

小 默 別 急小 默 別 急 ，
可 以 慢 慢 想 ，

放 心 說 ，
我 們 都 在 聽 。

可 以 慢 慢 想

放 心 說

我 們 都 在 聽

我 想 ...... 幫 老 樹
做 一 個 紀 念 區 。

我 想   幫 老 樹

做 一 個 紀 念 區
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老師覺得同學們的想法都很棒，

他鼓勵大家寫下來、畫下來，

或者說出自己的提議。

23
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在老師的

帶領下，他們

把這份提案交給

了校長。
26
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大家一起在圖書館找資料，就連下課也

繼續修改、互相討論，終於完成一份

「老樹坑改造提案」。

25
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校長感動的說：

「你們的提案都很精采，

謝謝你們幫了學校很大的忙。」
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校長非常重視這件事，她召開會議，

邀請同學代表和學校老師一起開會。

他們仔細的閱讀提案，

討論了好久。

老師們發現，原

來同學們的想法

這麼有趣，還有

很多他們沒想過

的好辦法。

27

0001-041.indd   270001-041.indd   27 2024/3/15   上午10:462024/3/15   上午10:46



30

0001-041.indd   300001-041.indd   30 2024/3/15   上午10:462024/3/15   上午10:46

小默和言言覺得自己完成了

一件很了不起的任務，感動　

得不得了。

原來，自己真的有能力可以

做些什麼！
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原來，

爸爸和媽媽，言言和小默，

要講的是同一件事。

32
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晚餐後，小默和言言在客廳忙碌著。

爸爸和媽媽走過來找他們。

「言言、小默，你們有空嗎？

有件事我們想聽聽你們的意見。」

言言和小默聽了，興奮的說：

「我們也有一件事想告訴你們！」

31
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下次的全家出遊，

一定會是一個

很棒的假期。
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作者的話

戴淳雅

　　看完這本書，你是不是也有話想要說呢？這或許不只是老樹國

小、言言和小默一家的故事，類似的情況也可能發生在你我的生活當

中。大人很多時候會不自覺的忽略孩子們說的話，忘記孩子其實也是

家庭、學校，甚至整個社會的一分子，有權利表達自己的意見。若大

人能在適當的時候帶領孩子學習表達，並提供發表空間，孩子便能在

溝通的過程中一次次學習，漸漸參與並融入更多不一樣的群體。

　　如果你是小孩，請不要因為害怕說不清楚而感到擔憂，也不要害怕被大人責罵而不

敢說話。你身邊的每個大人都曾經當過小孩，他們有話想說的時候，可能也曾經跟你一

樣焦急、不知道怎麼辦。你要相信他們會等你、理解你，只要你勇敢開口，你也能逐漸

找到適合自己的表達方式。當然，有時候大人也需要你給他們一點時間，他們也要好好

想一想，怎麼樣回應你的想法比較好。

　　如果你是大人，希望你別因為一時的溝通不順，就從此放棄與孩子對話。請你持續

聆聽、同理並接納孩子的想法。在溝通的過程中，也不要忘記適時回應孩子，並協助孩

子找尋更多表達的素材，探索更多互動的管道。就像書中的兩位小主角，如果用說的講

不清楚，那就寫下來或畫下來吧；如果不確定怎麼下筆，那就先去找資料吧。

　　謝謝插畫家Singing，她溫暖的筆觸，表現了每個孩子獨一無二的個性，傳達了大

人們的接納與回饋，如果你仔細看圖，會發現書中孩子們之間、大人與孩子之間，那些

沒有寫成文字的互動與包容，使故事氛圍更加立體。其實，語言只是表達的其中一種方

式，肢體與表情，在溝通過程中也同等重要喔。

　　給每一位看這本書的讀者，無論你是幾歲，是大人、或小孩，你都有權利表達自己

的感受與意見，也請用同樣的心情傾聽他人的想法，讓我們一起互相幫忙，讓每個人都

能夠自在的參與這個世界。

謝謝社家署與親子天下的邀請，很高興能參與這本書，一同為兒少表意權努力。
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