
國立清華大學 113 學年度大專院校適應體育行動藍圖計畫 

就「適」愛運動，從調整體育課看見運動學習的美好-教師實務增能講座 

 

壹、依據：教育部體育署，推展學校適應體育深耕計畫。 

貳、目的： 

一、針對不同教育階段之教師進行適應體育活動交流，並推動大專院校與 12 

年國教之教師進行銜接。 

二、增進特殊需求學生之學校體育課程規劃，提升身心障礙學生身體素養。 

三、針對融合教育進行體育課相關議題研討，提供多元教案與策略支持身心

障礙學生參與運動並達到融合教育之效益。 

參、 辦理單位： 

一、主辦單位：教育部體育署 

二、承辦單位：國立清華大學體育室 

三、活動對象：邀請新竹地區對於融合式體育教學議題有興趣之教師，包含

學前、十二年國教、大專體育授課教師以及資源教室輔導員等。 

肆、 研習資訊： 

一、清華大學體育室網頁及新竹市教育處。 

二、日期：113 年 4 月 24 日(三) 

三、時間：14 時~16 時 

四、研習主題：就「適」愛運動，從調整體育課看見運動學習的美好 

五、研習地點：國立清華大學體育館 1 樓視聽教室 

六、主講人：臺北市立啟明學校體衛組長  章金德老師 

伍、 預期效益： 

一、儲備新竹市具備適應體育知能教師及學生，建構人力資源網絡。 

二、瞭解臺灣推動適應體育政策與計畫趨勢。 

三、活化教師教學方式，精進適應體育教學素養，提升特生學習效益和教師

知能。 

陸、 報名資訊與錄取資格審核方式： 

一、報名截止日期：113 年 4 月 21 日(週日)，30 人為限，報名成功後將會用



電子信件確定報名，請務必參與研習。 

二、報名方式: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeraFcqipqD6hoDLe-hifxaMm-82QD

28gAFRnHjy-STny_3PA/viewform 

 
三、研習費用：免費 

四、聯絡人：謝文偉老師 (03)5715131*34673 

五、電子郵件：wwhsieh@mx.nthu.edu.tw 

柒、 其他注意事項: 

一、本研習為教育部體育署之計畫，將會申請全國教師在職進修資訊網之研

習時數或全國特殊教育資訊網公告研習。 

二、參加研習教師將會由本校函文至新竹市教育處惠請學校給予公假課務派

代方式辦理。 

三、本單位保留縮減人數、調整、延期或取消活動之權利。 

四、經費由 113 學年度大專院校適應體育行動藍圖計畫經費下支應。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeraFcqipqD6hoDLe-hifxaMm-82QD28gAFRnHjy-STny_3PA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeraFcqipqD6hoDLe-hifxaMm-82QD28gAFRnHjy-STny_3PA/viewform

