
111-2學年健康小天使培訓

1120217第一週

護理師 羅靜容





2/17第一週培訓時發出:

1.第一週宣導單

2.傳染病週報(2/24開始通報)

3.健康小天使同意書

4.高年級認識低年級單張(僅高年級)

5.三至六年級含氟紀錄單



積分說明:
★出席積分:每週準時(12:35)不遲到，參加培訓積
分:2分/週，請假先告知每學年6班，寫在點名單上
(請假1分、曠課0分、遲到-1)。

★報表繳交情形:宣導單(請於隔週週四放學前至班
級宣導，請老師簽名)、潔牙單……準時交回2分、
補交1分。

★傳染病週報:僅當週交回2分，補交0分(每週五請
與導師約定時間至班級領取，培訓時交回。

★學期末依積分總分，邀請前30位健康小天使參加
同樂會，獲獎者，有獎狀、禮物、榮譽點數積分鼓
勵，並於兒童朝會頒獎與校長合照。



培訓2分



111-2培訓日期:
月份 日期(說明) 次數

二月 2/17(培訓開始)、2/24 2

三月 3/3、3/10、3/17、3/24、3/31 5

四月 4/7、4/14(考前暫停)、4/21、4/28 3

五月 5/5(公假暫停)、5/12、5/19、
5/26(同樂會)

3



2/24第二週交回單張:

1.第一週宣導單

2.家長同意書

3.五、六年級認識一、二年級單張

(當週交回2分、補交1分)

4.第二週傳染病週報-高年級請記得收低年級

(當週交回2分、未交或補交0分)      



2/24第二週交回



高年級認識低年級 2/24 第二週交回



2/17當週交回2分，補交0分
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申請學保，請至健康中心領取申請單、信封袋說明



111學年下學期口腔保健宣導:

2/13開學日起

隔板、督導式潔牙
全校餐後潔牙搭配
含氟1000PPM以上牙
膏

三至六年級，二月潔牙紀
錄表不發放，三月開始登
記。

2/13(星期一)
全校含氟漱口水、
小杯30個、公杯1個
發放

本學期含氟水每班發2桶，

2/23(星期四)
第二週起

全校含氟漱口水施
作開始，未參加者
請用清水代替

含氟水施作共計17週。



1.三至六年級當天午餐後未潔牙者請在格子裡
填ⅹ，有潔牙者不須打勾，請假△，假日不須
紀錄，交回時請健康小天使統計幾個ⅹ，紀錄
於合計處 。
2.開學後，餐後潔牙開始實施，三月開始記錄。
3.轉出、轉入請導師更正，謝謝。

請假△





















★教職員工生確診通報:  https://forms.gle/23McfCrB8hFsXp218

https://forms.gle/23McfCrB8hFsXp218


健康中心衛材補充(保健箱)

抽屜內
外用藥膏、
紗布、棉花
棒，紙膠補
充。



班級保健箱-請健康小天使補充、清潔、學期末交回

口罩
優碘
曼秀雷敦
綠油精
OK繃
紗布
棉花棒
紙膠

有過敏反應或特殊體質者用藥需注意
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