
  新竹市 110 年度市長盃拳擊錦標賽競賽規程 

一、宗    旨： 

（一） 發展全民體育，提倡全民運動，促進身心健康，並推展本市拳擊運動，並藉此提昇

本市拳擊選手之拳擊技術水準。 

（二） 選拔本市參加 110 年全國運動會拳擊代表隊。 

二、指導單位：中華民國拳擊協會 

三、主辦單位：新竹市政府 

四、承辦單位：新竹市體育會拳擊委員會 

五、協辦單位：新竹市體育會、新竹市風拳教育會、新竹市立體育場、新竹市立成德高中 

六、比賽時間：中華民國 110年 6月 18日至 19日（星期五、六） 

七、比賽地點：新竹市立體育館Ｂ1拳擊室 

八、參加資格： 

（一）凡本市愛好拳擊運動者均可自由組隊參加。 

（二）學生組以本市及各公私立高中、國中、國小，由學校組隊參加，若各組人數不足，由

委員會邀請外縣市優秀選手參賽。 

（三）全國運動會選拔組： 

1. 參加全運會之選手，依規定需在本市設籍連續滿三年以上，且至 110年 10月 21

日止，無遷進或遷出等異動情形(107年 9月 3日以前設籍)。 

2. 須年滿 19歲至 40歲（民國 70年 1月 1日（含）以後出生至 民國 91年 12月

31日（含）以前出生）。 

3. 需檢附兩年內全國賽事以上成績證明。 

九、參賽組別： 

（一） 社會男、女組 

（二） 高中男、女組（含應屆畢業生） 

（三） 國中男、女組（含應屆畢業生） 

（四） 國小男、女組（中、高年級組） 

（五） 110全運會選拔組 

十、各組比賽量級：如附件 

十一、規則依據： 

（一） 比賽規則沿用中華民國拳擊協會國內拳擊比賽之比賽規則。 

（二） 比賽器材：依據國際拳擊總會（AIBA）認定合格之業餘拳擊運動競賽器材。 

（三） 競賽時間： 



十二、參賽細則： 

（一）選手應自備護檔、繃帶、牙套、拳擊鞋、護胸（女子組）、頭巾（女子組）及紅、藍

色比賽衣褲各乙套，裝備不齊全者，大會有權取消其比賽資格。 

（二）参賽期間隊職員膳宿、交通及安全均自行負責。 

（三）選手比賽中，如有負傷，除當場由大會醫護人員治療外，其餘一切醫療費用，可依

診療及收據正本逕寄主辦單位，向保險公司請領醫療給付。 

（四）抽籤方式： 

1、抽籤時間於首，依全部量級體檢合格過磅後，由大會宣佈舉行之。 

2、抽籤時務必請各單位領隊、教練或管理至少一人在場参與，否則由大會安排代抽

不得有異議。 

十三、報名事宜： 

（一）報名日期：自即日起至 110年 5月 31日止。 

（二）報名方式：採線上報名。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUU5rmwyBlaUynMe8hvTtd17m1gv

-TNIsJe7MDarv7XeBEgA/viewform 

（三）報名即確定比賽量級，賽中將不得變更。 

（四）報名費：學生組-新台幣 200元整。大專院校組-500元 社會組-新台幣 1000元。 

報名費繳交請於報到當天 

（五）保險費由承辦單位統一辦理，因保險費將十多項競技運動（含拳擊），保險費用依

保險公司規定收取，並將保險費反映於報名費上 

十四、體檢及過磅： 

（一）體檢及過磅上午 8點至 10點，地點：新竹市立體育館 

（二）依規則過榜，男子可著內褲，女子可著內衣褲，上秤過磅時不得邊吃東西或飲料，

體檢過磅及格者，始得參加比賽。 

（三）體檢過磅後，即行教練會議及抽籤，未準時出席者由大會代抽不得異議（各教練應

注意有無選手遺漏登記，否則自行負責，不予重新抽籤）。 

組別 回合數 回合時間 休息 拳套 

社會男子、社會女子組 3回合 3分 1分 
10盎司(46-64kg)、女子組 

12盎司（69kg 以上） 

高中男子組、高中女子組 3回合 3分 1分 
10盎司(46-64kg)、女子組 

12盎司（69kg 以上） 

國中男、女組 3回合 2分 1分 10 盎司 

國小男、女組 3回合 1分 1分 10 盎司 

選拔組 3回合 3分 1分 
10盎司(46-64kg)、女子組 

12盎司（69kg 以上） 



十五、比賽制度：採單淘汰制。 

十六、獎勵： 

（一）每量級錄取第一名 1人，第二名 1人，第三名 2人（並列），各頒發獎狀鼓勵。 

（二）各級量註冊在 8 人以上時錄取前 6名、6至 7 人取 4名、5人取 3名、3人取 2名、

2人以下為表演賽。(未全程出賽者，不予頒發獎狀)。  

十七、本辦法如有未盡事宜得由市府通過後修訂之。  

十八、本次比賽遴選社會選拔組各量級第一名代表本市參加 110年全國運動會，第一名因故

未能參加者得由第二名替補之。 

十九 、隊職員之產生：領隊、副領隊由本會主任委員或其他本會委員擔任，管理由獲選選

手順位第二擔任，執行教練由獲選最多選手擔任。 

 

 

 



附件一： 

 

社男組 

第一量級：48.01公斤至52.0公斤 第五量級：60.01公斤至75.0公斤 

第二量級：452.01公斤至57.0公斤 第六量級：75.01公斤至81.0公斤 

第三量級：57.01公斤至63.0公斤 第七量級：81.01公斤至91.0公斤 

第四量級：56.01公斤至69.0公斤 第八量級：91+公斤7  

高男組 

 第一量級：46.01公斤至49.0公斤 第六量級：64.01公斤至69.0公斤 

第二量級：49.01公斤至52.0公斤 第七量級：69.01公斤至75.0公斤 

第三量級：52.01公斤至56.0公斤 第八量級：75.01公斤至81.0公斤 

第四量級：56.01公斤至60.0公斤 第九量級：81.01公斤至91.0公斤 

社女組、高女組 

第一量級：45.01公斤至48.0公斤 第六量級：60.01公斤至64.0公斤 

第二量級：48.01公斤至51.0公斤 第七量級：64.01公斤至69.0公斤 

第三量級：51.01公斤至54.0公斤 第八量級：69.01公斤至75.0公斤 

第四量級：54.01公斤至57.0公斤 第九量級：75.01公斤至81.0公斤 

第五量級：57.01公斤至60.0公斤 第十量級：81+公斤 

國男組、國女組 

第一量級：44.01公斤至46.0公斤 第八量級：60.01公斤至63.0公斤 

第二量級：46.01公斤至48.0公斤 第九量級：63.01公斤至66.0公斤 

第三量級：48.01公斤至50.0公斤 第十量級：66.01公斤至70.0公斤 

第四量級：50.01公斤至52.0公斤 第十一量級：70.01公斤至75.0公斤 

第五量級：52.01公斤至54.0公斤 第十二量級：75.01公斤至80.0公斤 

第六量級：54.01公斤至57.0公斤 第十三量級：80+公斤 

第七量級：57.01公斤至60.0公斤  

國小男、女(中、高年級組) 

第一量級：30.01公斤至35.0公斤 第八量級：50.01公斤至55.0公斤 

第二量級：45.01公斤至40.0公斤 第九量級：55.01公斤至60.0公斤 

第三量級：40.01公斤至45.0公斤 第十量級：60.01公斤至70.0公斤 

第四量級：45.01公斤至50.0公斤 第十一量級：70+公斤 



選拔組 

男子組 女子組 

49公斤級：46-49kg 68公斤級：64-69kg 51公斤級：48-51kg 

52公斤級：49-52kg 75公斤級：69-75kg 54公斤級：51-54kg 

56公斤級：52-56kg 81公斤級：75-81kg 57公斤級：57-60kg 

60公斤級：56-60kg 91公斤級：81-91kg 64公斤級：60-64kg 

64公斤級：60-64kg 91+公斤級：91+kg 75公斤級：69-75kg 

 


