
健康照護從我做起

-校園安全

東門國小健康中心
羅靜容護理師



在校聽從師長的指導、隨時要注意安全

1.教室內、走廊、樓梯及廁所請勿奔跑、嬉戲。

(有急事請以快步走取代奔跑或以電話聯繫)

2.上體育課暖身動作要確實，可避免運動傷害。

(若上課時感身體不適、一定要馬上告知老師)

3.校園內頂樓、地下室請勿靠近、牆壁、玻璃櫥窗..

(風大時開關門窗請注意)。

4.文具用品、掃除用具、校園設備正確使用，避免受傷。

5.不可惡作劇

(突然拉開正要坐下的椅子、關門不讓同學進入，對著眼睛
噴灑消毒水……)



傷病處理及緊急救護
•依傷病種類做護理處置

•詢問受傷發生經過及地點

•校園危險場所立即通報總務處會勘改善

•容易受傷地點及危險行為加強意外事故宣導

•登錄每一筆傷病紀錄，報表呈報

•設置班級保健箱，請健康小天使負責保管及補充



遊戲器材安全使用注意事項

＊使用各項遊戲器材時請遵守排隊秩序。

＊遊玩時禁止拉扯推擠、追逐、由高處直接跳下。

＊不得做出危險動作傷人及害己。





校園AED放置
前門警衛室內



手指卡椅縫



下雨天場地濕滑請留在室內活動



花台、斜坡、樓梯高處禁止攀爬、嬉戲，避免危險



請勿攀爬扶手請勿跨坐斜坡圍牆上





遊戲設施、校園設備請正確使用









遊戲設施、校園設備請正確使用



隨時注意高處是否有大型落葉掉落



生態池、水池請勿靠近、雨天濕滑請注意安全

下雨天走廊、樓梯濕滑請小心行走勿奔跑嬉戲



走廊、樓梯勿奔跑及嬉戲追逐



班級教室位於高樓層，下課活動時注意安全，勿倚靠
牆邊、窗台或欄杆，勿跨越欄杆，請勿丟物品…等危
險動作


