
109-1學年健康小天使培訓

1091023第八週

護理師 羅靜容



第八週交回單張:

1.第四週上台報告單(傳達事項)

2.第八週傳染病週報

3.其他單張補交



培訓暫停、交回傳染病週報:

* 10/30-考前一週(交回10月潔牙單)

* 11/06-一年級、四年級健檢

* 11/13-校慶前一天

* 11/20-恢復培訓



109學年健促口腔衛生指標:
1.初檢齲齒率:1、 4 年級29.44%以下。
2.國中小初檢齲齒率平均數以上的學校，各校進步幅度0.5%以
上。

3.口腔檢查異常學生矯治率後測達:國小86.50%以上。
4.學生餐餐後潔牙搭配含氟牙膏(1000ppm)以上比率國小達

79.076%。
5.含氟漱口水執行率95%。
6.國小學校每學年於校內辦理潔牙活動至少1場達95％。
7.學生睡前正確潔牙後側比率: 國小95%以上。
8.國小高年級每日至少使用一次牙線比率:國小後側達69.87%
9.在校兩餐間不吃零食後測比率達:國小85%以上。
10.在校兩餐間不喝含糖飲料後測比率達:國小25%以上。
11.國小4年級學童窩溝封填施作率。



























健康小天使培訓積分-三年級
週別項目/班級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

家長同意書 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2

第一週宣導單 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2

第二週傳染病周報 2 2 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 2 2

第二週宣導單 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2

第三週傳染病周報 2 2 1 0 2 0 2 2 0 2 0 0 2 2

第二週下聯 4 4 0 4 4 0 0 4 4 0 4 0 4 4

含氟調查 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

第三週宣導單 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2

第四週傳染病周報 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2

第五週傳染病周報 0 2 2 0 2 2 0 0 0 2 2 0 0 2

9月潔牙 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2

第六週傳染病周報 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 2 0 0 2

第七週傳染病周報 2 2 2 0 2 2 2 2 2 0 2 0 2 2

第八週傳染病周報 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2

第四週宣導單 2 2 2 2 2 2 2



健康小天使培訓積分-四年級
週別項目/班級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 213/602

家長同意書 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2

第一週宣導單 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1

第二週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2

高年級認識低年級 無 無 無 無 無 無 無 無 無 無 無 1

第二週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第三週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 0 2

第二週下聯 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 0 4

含氟調查 0 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0

第三週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第四週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第五週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 0 0

9月潔牙 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 無

第六週傳染病周報 2 2 0 2 2 2 2 2 2 0 2 2

第七週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第八週傳染病周報 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2

第四週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2



健康小天使培訓積分-五年級
週別項目/班級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

家長同意書 1 2 1 2 2 2 1 2 2

第一週宣導單 2 1 2 2 2 1

高年級認識低年級 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2

第二週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2 2/2 0/0 2/2

第二週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第三週傳染病周報 0/2 2/2 2/2 2/2 0/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2

第二週下聯 0 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4

含氟調查 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0

第三週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第四週傳染病周報 0/0 2/2 2/2 2/2 0/0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2

第五週傳染病周報 2/2 0/0 2/2 2/2 0/0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 0/0

9月潔牙 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1

第六週傳染病周報 0/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 0/0

第七週傳染病周報 2/2 2/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2

第八週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 0/0 2/2 2/2 2/0

第四週宣導單 2 2 2 2 2 2



健康小天使培訓積分-六年級
週別項目/班級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12/212

家長同意書 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第一週宣導單 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2

高年級認識低年級 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2

第二週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/0 2/2 0/2 2/2

第二週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2

第三週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/0 0/0 0/2 2/2

第二週下聯 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 4 4

含氟調查 2 0 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0

第三週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

第四週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 0/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2

第五週傳染病周報 2/2 0/0 2/2 2/2 0/0 0/0 2/2 2/0 2/0 2/2 2/2 2/2

9月潔牙 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2

第六週傳染病周報 0/0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2

第七週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 0/0 2/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2

第八週傳染病周報 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2

第四週宣導單 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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